


MASAIJES

APAPACHO

$1,435.00 MXN, 30 Min. / $2,460.00 MXN, 50 Min. / $2,870.00 MXN, 70 Min.

De origen ndhuatl, apapacho significa abrazar con el alma, eso es lo que su cuerpo
sentird con este masaje de presién suave a media, en el que el sistema nervioso y
muscular se sentirdn relajados, dejando el estrés atrds.

PIXAN

$1,795.00 MXN, 30 min. / 2,665.00 MXN, 70 min. / 3,075.00 MXN, 90 min.

Pixan significa “espiritu” en maya y esta terapia regresard tu espiritu y mente a su
equilibrio. Masaje enfocado en las estructuras més profundas de los mdsculos, en el
que se utiliza presién media-fuerte con el fin de devolver movilidad a los misculos,
liberar toxinas acumuladas en ellos y acelerar la circulacién, complementado con la
utilizacién de pindas herbales, las cuales ayudardn a los midsculos y la mente a
relajarse gracias a sus hierbas y esencias, ayudando a reducir el dolor.

TUNICH

$3,075.00 MXN, 80 Min.

Esta experiencia Unica recuperard su cuerpo utilizando técnicas de masaje ancestrales
como piedras calientes y estiramientos realizados de acuerdo a la cultura mexicana
ancestral, para restaurar la energia de su mente, cuerpo y alma.



MASAIJES

OTOCH

$1,230.00 MXN, 30 min. / 2,460.00 MXN, 50 min. / $2,870.00 MXN, 70 min.

Para los mayas otoch significa hogar, y nuestro deseo es que a través de este masaije
personalizado pueda regresar al suyo totalmente renovado y sanado por medio de
varias técnicas de masaje, como el relajante, tejido profundo y estiramientos segin
sean requeridos.

ABHYANGA

$2,665.00 MXN, 50 Min. / $3,075.00 MXN, 80 Min.

Masaije perteneciente a la medicina Ayurvedica, cuyo objetivo es lograr el equilibrio
del dosha prominente en cada persona, equilibrando su energia y tranquilidad mental,
reduciendo los niveles de estrés y transformdndolo en energia pura. Se utiliza un aceite
especial para cada dosha, el cual es calentado y aplicado con manipulaciones
ritmicas.

VATA PITTA KHAPA
Aceite de aguacate. Aceite de coco. Aceite de almendras.

REFLEXOLOGIA
1,435.00 MXN, 30 min. / 2,460.00 MXN, 60 min.
Técnica asidtica estimulante y medicinal proporcionada en manos o pies, donde

cada zona es considerada como el reflejo de un érgano por lo que mediante el
masaje en zonas concretas se promueve el bienestar y salud interno del cuerpo.



MASAIJES

CHAN'PAAL

$1,045.00 MXN, 20 min.

Un masaje pensado en los mds pequefios, con la fina intencién de relajar sus sentidos
y generar calma en su cuerpo a través de una activacién sanguinea que fortalecerd al
sistema nervioso y su sistema inmunoldgico. Recomendado para pequefios +1 afio.

TRATAMIENTOS CORPORALES

EXFOLIACION CON COPAL

$1,900.00 MXN, 30 Min.

Renueve su piel y su energia con esta exfoliacién de copal, una resina mexicana que desde
épocas prehispdnicas se ha usado en rituales y temazcales y que dejaran su piel tersa y
preparada para recibir una hidratacién profunda con una crema a base de aloe vera,
completando este servicio dedicado a la piel.

TRATAMIENTO MEXICANO ANTI-EDAD

$3,075.00 MXN, 90 Min.

Tratamiento remineralizante y antioxidante a base de chaya, pimiento, entre otros
ingredientes naturales que renovarén completamente la piel, este servicio inicia con una
exfoliacién, seguido de una envoltura con mascarilla y finaliza con la aplicacién de una
crema hidratante que sellara sus beneficios.

THE GOOD LIFE
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TRATAMIENTO EQUILIBRANTE TI'AL KIIN

$2,460.00 MXN, 60 Min.

Tratamiento pensado en aquellas pieles que han sido dafiadas por el sol o que son sensibles, entre sus ingredientes se encuentran la
miel de abeja, tuna y agave que recobraré el equilibrio natural de la piel; disfrutard de una mascarilla corporal a la que seguird una
hidratacién profunda a base de aloe vera.

BAMBU

$3,280.00 MXN, 80 Min.

Un aceite a base de bambd serd el conductor de esta vara sobre el cuerpo, que liberard energia a nuestro cuerpo, olvidando el estrés
diario y proporcionando flexibilidad a nuestra piel, al finalizar reposa una mascarilla desintoxicante a base de mango y pifa.



FACIALES

FACIAL ACANA

$2,870.00 MXN, 70 Min.

Facial anti-edad para el tratamiento de arrugas profundas y prevencién de la aparicién de nuevas
lineas de expresidn, dejando una piel tensa e hidratada. Sus ingredientes de absorcién rapida junto
con una ritmica de masaje enfocado en el levantamiento y relajacién del rostro hardn de este facial
una verdadera experiencia. No incluye extracciones.

FACIAL INTI

$2,665.00 MXN, 70 Min.

Facial enfocado en limpiar profundamente y eliminar las impurezas en la piel creadas naturalmente
por nuestro cuerpo y por la exposicién ambiental, teniendo como resultado una renovacién celular
de la piel, una textura tersa y un rostro luminoso.

FACIAL YAAKUN

$2,767.00 MXN, 60 Min.

Recibe el placer de este facial especialmente pensado en nutrir y fortalecer la piel sensible ya sea
natural o provocada por exposicién solar o por ofros agentes externos, y obtén una piel sana,
aliviada e hidratada.



THE GOOD LIFE

MEXICAN SIGNATURE

Los siguientes servicios comienzan con una limpia energética tradicional mexicana (copal, hierbas)

TRADITIONAL MAYAN SOBADA

$2,460.00 MXN, 60 Min.

De acuerdo a las creencias mayas, la energia parte del ombligo y se distribuye por todo el cuerpo, esta técnica reposiciona los
érganos digestivos para que el cuerpo encuentre su equilibrio y energia natural. Experiencia energética-prehispénica.

MEXICAN XOCOLATL TREATMENT

$2,460.00 MXN, 60 Min.

Masaije relajante realizado con chocolate mexicano, lleno de antioxidantes y propiedades hidratantes, dejard como resultado una
piel suave y nutrida.







